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Global Burden of Disease Study (GBD) undertaken in 2008-2010

Global Burden of Disease Study (GBD) undertaken in 2000-2002



THE EUROPEAN COMMUNITY RESPIRATORY HEALTH SURVEY 
(ECRHS )

Astım semptomu, astım atakları, tedavi
20-44 yaş arası
1991-1994 (Daha çok Batı Avrupa; 22 ülke, 48 merkez)

THE WORLD HEALTH SURVEY 
(WHS) 

Semptom, astım tanısı
≥18 yaş
2002-2003 (70 ülke)

THE GLOBAL ALLERGY AND ASTHMA NETWORK OF ExCELLENCE
(GA2LEN) 

15-74 yaş
2008-2009 (Avrupa Ülkesi; 12 ülke, 19 merkez)

Eur Respir J 1996; 9: 687-695
Eur Respir J 2010; 35: 279-286
Allergy  2012; 67: 91-98



Reporting ‘ever had asthma’
AND reporting at least one of the following symptoms in the
last 12 months
(i) wheeze or whistling in the chest
(ii) waking with chest tightness
(iii) waking with shortness of breath
(iv) waking with an attack of coughing in 15-74 year olds

‘Have you had wheezing or whistling in your chest at any time in the last 12
months?’

A positive response to at least one of the following:
(i) ‘Have you had an asthma attack in the last 12 months?’, (ii) ‘Are you currently
taking medication for the treatment of asthma?’

Eur Respir J 1996; 9: 687-695
Allergy  2012; 67: 91-98



Eur Respir J 1996; 9: 687-695
Allergy  2012; 67: 91-98



Current wheezing symptoms;
‘During the last 12 months, have you experienced any of the following:
(i) attacks of wheezing or whistling breathing?
(ii) attacks of wheezing that came on after you stopped exercising or some other physical

activity?’
Allergy  2012; 67: 91-98



Diagnosed asthma;
Positive response to any of the following:
(i) ‘have you ever been diagnosed with asthma (an allergic respiratory disease)?’; 
(ii) ‘have you ever been treated for it?
(iii) ‘have you been taking any medications or other treatment for it during the last 2 weeks?

Allergy  2012; 67: 91-98



BMC Pulmonary medicine 2018;doi.org/ 10.1186/s2890-018-0621-9 



Eur Respir J 1999; 14: 885-891



ADULT 
SEVERE ASTHMA%5-10

…
…….

J Allergy Clin Immunol 2015;135:896-902
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J Allergy Clin Immunol 2015;135:896-902



Bavbek S, et al. Ann Allergy Asthma Immunol 2000; 85: 134-139
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Lancet 2012; 380: 2197-2223

<%1
250 000/year



L ancet 2012; 380: 2195-2128



The Global Asthma Report 2014

X100



L ancet 2012; 380: 2195-2128

25/100 000
17/100 000



SEVERE ASTHMA??

The Global Asthma Report 2014



The National Review of Asthma Deats C onfidential Enquiry Report , May 2014



The National Review of Asthma Deats C onfidential Enquiry Report , May 2014



The National Review of Asthma Deats C onfidential Enquiry Report , May 2014
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DALYs
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DALYs

Sağlık beklentisi Sağlıkta oluşan açık
Her bir bireyin o toplum için
belirlenmiş doğuşta beklenen
yaşam süresi kadar yaşadığı ve
mükemmel sağlığa sahip olduğu
ideal durum

Şu andaki durum

1 DALY = Yaşamdan kaybedilmiş sağlıklı bir 
yıla karşılık gelmektedir.

DALY
Nüfus düzeyindeki erken ölümlere bağlı kaybedilmiş yıllar (YLL:Years Life Lost)
Yeti yitimi ile geçirilen yılların (YLD: Years Life Disabled)

Toplum düzeyindeki YLL+YLD toplamıdır



Allergy 2004; 59: 469-478



The Global Asthma Report 2014
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The Global Asthma Report 2014





L ancet 2012; 380: 2195-2128



Int J Tuberc Lung Dis 2008; 12: 13-18
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Asthma Res Pract. 2017 Jan 6;3:1. doi: 10.1186/s40733-016-0029-



Total asthmatics in Europe
by severity

Total cost by severity
in Europe

Asthma Res Pract. 2017 Jan 6;3:1. doi: 10.1186/s40733-016-0029-





Celik G et al.Respiration 2004;71(6) 
587-593

Celik G, et al. Respiration 2004;71(6) 587-593



Bavbek S, et al. Respiratory Med 2011; 105: 541-548



RAKAMLARLA AĞIR ASTIM: 
-ERİŞKİNDE-
NE KADAR SIK 
NE KADAR SORUN

Sıklık
Mortalite
Hastalık yükü (DALYs)
Maliyet
Psikolojik boyutu



Bavbek S, et al. Allergy 2008; 63: 1218-1227
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Bavbek S, et al. Allergy 2008; 63: 1218-1227





Allergy 2010; 65: 415-419

Erken tanı
Aktif antiinflamatuar tedavi
Tedaviye aktif katılım
GP ve eczacılar arasında 

etkili iletişim

Mortalite, hastane yatısı ve 
yeti kaybında azalma
Maliyette %50 azalma

Astım prevalansında 
hızlı artış
Tanı /Tedavi yetersizliği
SFT kaybı / kontrol prob
Mortalite 5-10/10000/yıl 

Erken tanı
Optimal tedavi

Semptom oranı çok yüksek
Tedavi oranı çok düşük 
Ciddi maliyet/mortalite

1 yıl içinde;
kontrolde %50 artış

Yaşam kalit. %74 artış
Maliyette %50 azalma

Erken tanı
Optimal tedavi



Mungan D, Respiratory Medicine2018; 139:55-64 
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