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25 yasinda kadin hasta, -

15 yildir bilinen alerjik riniti
mevcut

Aile oykusu var

Sigara kullanmiyor
Montelukast 10 mg 1x1
Bilastin 20 mg 1x1
Fluticasone nazal sprey 2x1




Rinit semptomlari yilboyu mevcut baharda artiyor
Astim semptomlari yok

Deri prik testleri: D. pter. 4+
D. far. 4+
Otlar 4+
SFT: FEV1: %94, FEV1 /FVC: 80 PEF %90

Ev tozu akari karisimi ve otlar ile iT baslandi



e 2. haftada otlar 1. sise 0.2 cc
dozunda 4 cm lokal 6dem
olustu

* Bir sonraki hafta normal doz
semasinda 04 cc isitilarak
uygulandi ve hasta
antihistaminik alarak gelmisti
yakinmasi olmadi

e Her iki asida da sorunsuz
idameye ulasti
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* Tedavinin 1. yilinin sonunda
hastanin semptomlari
tamamen duzelmis, cok
nadiren AH ihtiyaci olmaktaydi

 |dame fazinda ayda bir
enjeksiyonlara gelirken ot
asisini firmanin temin
edememesi nedeniyle baska
bir firmadan phleum pratense
ile immunoterapiye gecildi




2 nolu siseden? baslanarak tekrardan idameye
ulasildi

Herhangi bir problem olmadi

Bu kez firma akarlari temin edemedi

Akar

2 no
ulasi

ar yeni firma ile devam edildi

u siseden baslanarak tekrardan idameye
di



Hasta sorunsuz olarak devam ederken bu yeni
firma dnce phleum pratense yi sonrada
akarlari getiremedi

Rapor degisikligi ile tekrardan énce ot sonra
akarlarda ilk firmaya donuldi

Her iki asida son siseden haftalik olarak
oaslandi ?

Herhangi bir problem olmadi



1.rapor 708-725 ve 006
2.rapor 708-725 ve ph
3.rapor 510-ph

4.rapor 510-006
5.rapor 708-725 ve 006



Tedavinin 3. yillinda hasta gebe kaldi

Tedbir icin idame dozlari akarda 08 ot da 04
olarak devam ? edildi.

Gebelik slireci sorunsuz gecti
llac ihtiyaci olmadi



AlTde doz belirleme ve emniyet

Kanit Hekimin

deneyimi
Rasyonel
/ tedavi \
Risk Zaman
faktorleri

. Hastanin
Emnlye'l' uyumu



Lokal reaksiyonlar

Hastalarin %26-82’sinde gorulebilir
Enjeksiyonlarin %0.7-%4’(inde bildirilir

Lokal agri ( gliserin icerigine bagh)

Lokal 6dem ve eritem (gliserin £%50 ile iliskili
degil)

Subkutan nodul (Aluminyum icerikli depo
ekstreler)

Tek bir lokal reaksiyon sistemik reaksiyon icin
risk tasimamaktadir. Ancak sik lokal reaksiyon
tarif eden hastalarda sistemik reaksiyon riski

artabilir.

Lokal reaksiyon bir sonraki lokal reaksiyon icin
tahmini deger tasimaz.
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