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ULUSAL ALLERJI

VE KLINiK iMMUNOLOJI DERNEGI

Interakiif mosterclss

Toplantimiza sizi de davet etmekten heyecan duyuyoruz.

Hazirlayanlar Besin Alerjileri Calisma Grubu
L Turkiye Ulusal Alerji ve Prof. Dr. Betll Bliytktiryaki

Klinik Immiinoloji Dernegi: Prof. Dr. Ebru Arik Yilmaz

Bagkan: _ Prof. Dr. Derya Ufuk Altintas

Prof. Dr. Umit Murat Sahiner Doyl T

Masterclass ve D.ernek 2. Bagkant: Dog. Dr. Pinar Gékmirza
g Prof. Dr. Aygen Bingdl Uz. Dr. Zeynep Gér Erkog
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10 Ocak 2026 Cumartesi 11 Ocak 2026 Pazar
12:00-13:00 Ogle Yemeyi - MR8 Besin Alerjisinde Beslenmenin Yénetimi
Cansin Sackesen, Ozge Uysal Soyer
13:00-13:15 Acils
Umit Murat Sahiner, Aysen Bingd, 15 dk Eksik Bir ey mi Var? Eliminasyon Sonrasi Anne
Betul BuyUktiryaki ve Bebek Beslenmesinde PUf Noktalar
Esra Ozek Yticel
hcH RN R RN Besin Alerjisi Takibinde Testlerin Kullanimi: Kime,
Hangi Testi, Ne Zaman Yapmaliyim? 15 dk Besin Alerjisinde Bagirsak
Aysen Bing6l, Umit Murat Sahiner Mikrobiyotasinin Desteklenmesi
Dilara Kocactk Uygun
15 dk Tam Bir Ustalik isi mi? ; . T -
Bilesene Dayali Tani Testlerini Yorumlayalim 15 dk In.ek S.utu A|el’jIS.I Yongtlmlnde Kilavuzlar Ne. Diyor?
Gulbin Bingd! Hidrolize ve Aminoasit Bazli Mamalarin Yeri (<1y, >1y)
Aysen Bingdl
Besin Ylkleme Testlerinde "SN1K" 09:15-10:30 [TV 3 et
Ne ile, Nerede, Ne Zaman, Nasil, Kime? 75 dk (3x25 dk)
15 dk IgE Aracili Besin Alerjileri ve Anafilaksi Riski
Derya Ufuk Altintas, 10.30-10:45 Kahve Molasi
LIS ,’:‘g;f; 3::2“ Besin Alerjleri 10:45-11:35 Nadir Ama Akllmlz"da OImqm Gerekenler
- - = Fazil Orhan, llknur Kulhas Celik
W B KoM RS INTERAKTIF MODUL
75 dk (3x25 dk) 15 dk Eozinofilik Ozofgijit Tani ve Tedavide Pratik ipuclar
15:15-15:30 Kahve Molasi Handan Duman Senol
LEE RS EY Besin Alerjisinde lyilesme / lyilestirme 15 dk Besin Alerijisi Tedavisinde Biyolojikler
Betul Blyuktiryaki, Ebru Arik Yilmaz Betul Blyuktiryaki
15 dk Suat Merdiveni: Hangi Hastaya, Nasil Uygulanmali (IgE, Non IgE) 15 dk LTP ve Capraz Reaktivite
Ebru Arik Yilmaz Umit Murat Sahiner
15 dk Oral immunoterapide Klasik ve Farkli Protokoller 5 dk Adrenalin Otoenjektéri: Kime Ne Zaman?
(Hizh-Yavas, Dastk Doz-Yiksek Doz) ilknur Kilhas Celik
Cansin Seckesen = = =
et W INTERAKTIF MODUL
15 dk Multi OIT: Hangi Hastaya? Tolerans ve Giivenlik Verileri 75 dk (3x25 dk)
Esen Demir 12:50-14:00 Ogle yemedi
LT LS el il INTERAKTIF MODUL . .
75 dk (3x25 dk) 14:00-14:45 Erigkin Besin Alerijileri: Goriilmeyeni Gérmek
Ayse Bilge Ozttirk, Rana Isik
17:30-17:45 Geri Bildirimlerin Alinmasi .
15dk  Alfa gal OIT: Hangi Hastaya, Ne Zaman?
19:00 Aksam Yemedi Derya Unal
15 dk Non-IgE Besin Reaksiyolari, Fodmap'ler
ve Klinik Belirsizlikler
Rana Istk
15 dk Besine Bagl Egzersiz lligkili Anafilaksi
Ebru Damadoglu
e LAl INTERAKTIF MODUL
75 dk (3x25 dk)
16.00-16:15 Kapanig
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