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KURULLAR

Sempozyum Başkanları
Ragıp Ertaş
Murat Türk

Düzenleme Kurulu
Kemal Özyurt

İnsu Yılmaz

Dernek Başkanları

Ümit Murat Şahiner
Türkiye Ulusal Alerji ve Klinik İmmünoloji Derneği

Ümit Türsen
Mersin Dermatoloji ve Kozmetoloji Derneği
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BİLİMSEL KURUL

Abdullah Demirtaş

Andaç Salman

Aslı Hapa

Atıl Avcı

Ayça Kıykım

Aylin Türel Ermertcan

Ayşe Bilge Öztürk

Ayşegül Botsalı

Ayşegül Ertuğrul

Ayşen Bingöl   

Belma Türsen

Ceyda Tunakan Dalgıç

Demet Kartal

Deniz Özçeker

Ebru Damadoğlu

Esen Özkaya

Fazıl Orhan

Fulya Tahan

Gül Karakaya

Güzin Özden

Hatice Eke Güngör

İlknur Külhaş Çelik

İnsu Yılmaz

Kemal Özyurt

Murat Borlu

Murat Cansever

Murat Türk

Mustafa Güleç

Nihal Mete Gökmen

Ömer Kutlu

Özge Atay

Özge Soyer

Özlem Su Küçük

Pınar Uysal

Rafet Koca

Ragıp Ertaş

Sibel Doğan Günaydın

Ülker Gül

Ümit Murat Şahiner

Ümit Türsen

Yılmaz Ulaş

Zeynep Çelebi Sözener

Zeynep Güleç Köksal
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07 Şubat 2026, Cumartesi

11:30-11:45 Kayıt-Fuaye
11:45-12:00 Açılış konuşmaları

 ÜRTİKER OTURUMU 1
 Oturum Başkanları: Ümit Murat Şahiner, Ümit Türsen

12:00-12:15 Tanımlar, sını�ama, fenotipler, endotipler Özge Atay
12:15-12:35 Kronik ürtiker patofizyolojisi Murat Türk
12:35-12:55 Kronik ürtiker ayırıcı tanısı ve ürtikeryal vaskülit Ragıp Ertaş
12:55-13:15 Kılavuz önerileri doğrultusunda CSU  Zeynep Çelebi Sözener
 ve CIndU tedavisi
13:15-13:25 Tartışma

 ÜRTİKER OTURUMU 2
 Oturum Başkanları: Ayşegül Botsalı, İnsu Yılmaz

13:25-13:40 Kronik ürtiker tedavisinde tetikleyicilerden kaçınma Ceyda Tunakan Dalgıç
13:40-13:55  Çocuklarda kronik spontan ürtiker: Etiyoloji, Ümit Murat Şahiner
 prognoz ve persistans için risk faktörleri
13:55-14:15 Kılavuz önerileri ötesinde çocuk ve erişkinde  Andaç Salman
 zor vakaların yönetimi
14:15-14:25 Tartışma

14:25-14:45 Kahve Arası

 DERMATOALERJİDE KESİŞEN NOKTALAR 1
 Oturum Başkanları: Belma Türsen, Fulya Tahan

14:45-15:05 Primer immün yetmezlikli hastalarda cilt bulguları Ayça Kıykım
15:05-15:20 Anafilaksi tanı ve tedavisinde önemli noktalar İnsu Yılmaz
15:20-15:35 Mast hücre aktivasyon sendromu: tanı, tedavi ve hastalık yönetimi Ömer Kutlu
15:35:-15:50 Atopik dermatit ile sık karışan hastalıklar Aslı Hapa
15:50-16:00 Tartışma
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07 Şubat 2026, Cumartesi

 DERMATOALERJİDE KESİŞEN NOKTALAR 2
 Oturum Başkanları: Hatice Eke Güngör, Aslı Hapa

16:00-16:20 Vakalar eşliğinde ilaca bağlı aşırı duyarlılık  Ebru Damadoğlu
 reaksiyonlarına yaklaşım (yatan hasta yönetimi, 
 kontrast madde alerjisi yönetimi, delabeling örnekleri, 
 öyküye güvenelim mi)

16:20-16.35 Erken ve geç tip ilaç erüpsiyonları Kemal Özyurt

16:35-16:50 NSAID hipersensitivite reaksiyonlarında güncel bilgiler Ayşe Bilge Öztürk

16:50-17:10 Yama testi: Kime, ne zaman, nasıl? Esen Özkaya

17:10-17:20 Tartışma
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06 Şubat 2026, Cuma

 PRATİK UYGULAMA 1
 Oturum Başkanı: Ragıp Ertaş

16:30-16:50  Pratik uygulama: AD topikal tedavi pratigi  Yılmaz Ulaş
16:50-17:10  Pratik uygulama: Anafilakside adrenalin kullanımı Murat Cansever

 AKILCI İLAÇ SUNUMU

17:10-17:30  Akılcı İlaç Kullanımı                                Murat Türk
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08 Şubat 2026, Pazar

 ANJİYOÖDEM OTURUMU
 Oturum Başkanları: Gül Karakaya, Murat Borlu

08:30-08:45 Anjiyoödemin sını�aması ve ayırıcı tanılar Özlem Su Küçük

08:45-09:00 Herediter anjiyoödem tanı ve tedavisi  Güzin Özden

09:00-09:20 Olgularla herediter anjiyoödem tedavisi  Nihal Mete Gökmen

09:20-09:30 Tartışma

 PRATİK UYGULAMA 2
 Oturum Başkanları: Mustafa Güleç, Ayşen Bingöl

09:30-09:50 Pratik uygulama: AD topikal tedavi pratiği Zeynep Güleç Köksal, Yılmaz Ulaş

09:50-10:10 Pratik uygulama: Anafilakside adrenalin kullanımı   Murat Cansever

10:10-10:30 Kahve Arası

 ATOPİK DERMATİT OTURUMU 1
 Oturum Başkanları: İlknur Külhaş Çelik, Rafet Koca

10:30-10:45 Atopik dermatitte alerjik değerlendirme  Deniz Özçeker
 ne zaman/nasıl yapılmalıdır? 

10:45-11:00 Çocuklarda atopik dermatit - tanı ve komorbiditelerle  Ayşegül Ertuğrul
 birlikte genel yaklaşım 

11:00-11:15 Çocuklarda atopik dermatit ayırıcı tanısı Demet Kartal
11:15-11:30 Çocuklarda atopik dermatit tedavisi Pınar Uysal
11:30-11:45 Olgularla çocuklarda atopik dermatit tedavisi Özge Soyer
11:45-11:55 Tartışma

11:55-12:10 Kahve Arası
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08 Şubat 2026, Pazar

 ATOPİK DERMATİT OTURUMU 2
 Oturum Başkanları: Ülker Gül, Fazıl Orhan

12:10-12:25 Erişkinlerde atopik dermatit - tanı ve komorbiditelerle   Sibel Doğan Günaydın
 birlikte genel yaklaşım

12:25-12:45 Erişkinlerde atopik dermatit tedavisi Aylin Türel Ermertcan

12:45-13:05 Olgularla erişkinlerde atopik dermatit tedavisi Abdullah Demirtaş

13:05-13:20 Atopik dermatitte çevresel risk faktörleri ve  Zeynep Güleç Köksal
 nemlendiricilerin önemi

13:20-13:30 Tartışma

13:30-13:50 Kapanış konuşmaları
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İLETİŞİM

Monterra Kongre Etkinlik Org. Tic. A.Ş.
Mithatpaşa Mah. Şehit Sinan Şen Cad. No: 40/3 

Kemerburgaz, Eyüp / İstanbul
Tel:  +90 212 322 77 85

E-posta: kongre@monterra.com.tr

Bilimsel Sekreterya

Türkiye Ulusal Allerji Ve Klinik İmmünoloji Derneği
Mustafa Kemal Mh. 2124 Sk. Yaşam İş Merkezi No:16/3-4 

Söğütözü / Çankaya / Ankara
Tel: 0 312 219 66 31 / Faks: 0 312 258 66 57

E-posta: sekreter@aid.org.tr

www.monterra.com.tr

Organizasyon Sekretaryası




