
ANADOLU
ALERJİSTLERİ
TOPLANTISI
Radisson Blu Şişli Hotel
İstanbul

25 - 26 Nisan 2026



1. Oturum - Nazal Polipozisli Kronik Sinüzitte Tedavi
Oturum Başkanları: Hale Ateş, Aslı Şahin Yılmaz

09:00-09:30  Nazal polipektomi, klinik seyir, cerrahi sonrası   Aslı Şahin Yılmaz
yanıt değerlendirmesi, komplikasyonlar ve nüks

09:30-09:50  Biyolojik Tedaviler  Nida Öztop Uz
09:50-10:10  Aspirin Desensitizasyonu  Hale Ateş
10:10-10:40  Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1   Gülseren Tuncay
Olgu 2  Ali Burkan Akyıldız
Olgu 3   Mustafa İlker İnan

10:40-11:00  Ara

2. Oturum - Mesleki Yasal Sorunlar ve Sorumluluklar
Oturum Başkanları: Özlem Göksel, Metin Keren

11:00-11:20  Meslek Astımı  Özlem Göksel
11:20-11:40  Astımda Maluliyet, memuriyet, askerlik değerlendirmesi  Metin Keren
11:40-12:00  Yeni ünite kurarken nelere dikkat etmeliyiz  Gaye Kocatepe
12:00-12:20  Tartışma
12:20-13:00  Akılcı ilaç kullanımı  Murat Türk

Kapanış

3. Oturum – Astım ile İlişkili Eozinofilik Hastalıklar
Oturum Başkanları: İnsu Yılmaz, Fatma Merve Tepetam

16:30-17:00 Kronik Eozinofilik Pnömoni ve ABPA  Fatma Merve Tepetam
17:00-17:30 EGPA ve HES  İnsu Yılmaz
17:30-18:00 Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1  Pelin Korkmaz
Olgu 2  Özge Atik
Olgu 3  Melek Cihanbeylerden
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12:30-13:00 Açılış Konuşması

1. Oturum – Ağır Astım
Oturum Başkanları: Ayşe Bilge Onaran, Murat Türk

13:00-13:20 Ağır Astımda Tanıdan Fenotip Değerlendirmeye  Rana Işık
Klinik Yaklaşım  

13:20-13:40  Ağır Astımda Komorbiditeler ve Multidisipliner Yaklaşım  Serhat Çelikel
13:40-14:00  Güncel Biyolojikler, Etkinlik ve Güvenlik  Dane Ediger
14:00-14:30  Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1  Elif Açar
Olgu 2  Nurgül Sevimli
Olgu 3  Gürgün Tuğçe Vural Solak

14:30-15:00 Ara

2. Oturum – Tip 2 Ağır Astımda Tedavi Yönetimi
Oturum Başkanları: Serhat Çelikel, Rana Işık

15:00-15:25 Biyolojik Tedavilerde Hasta Seçimi ve Takibi  Sakine Nazik Bahçeci
15:25-15:50  Tedavi Yanıtının Değerlendirilmesinde  Ayşe Bilge Onaran

Biyobelirteçler ve Biyolojikler Arası Geçiş  
15:50-16:10  Tartışma

16:10-16:30  Ara

25 Nisan 2026, Cumartesi
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1. Oturum - Nazal Polipozisli Kronik Sinüzitte Tedavi
Oturum Başkanları: Hale Ateş, Aslı Şahin Yılmaz

09:00-09:30  Nazal polipektomi, klinik seyir, cerrahi sonrası   Aslı Şahin Yılmaz
yanıt değerlendirmesi, komplikasyonlar ve nüks

09:30-09:50  Biyolojik Tedaviler  Nida Öztop Uz
09:50-10:10  Aspirin Desensitizasyonu  Hale Ateş
10:10-10:40  Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1   Gülseren Tuncay
Olgu 2  Ali Burkan Akyıldız
Olgu 3   Mustafa İlker İnan

10:40-11:00  Ara

2. Oturum - Mesleki Yasal Sorunlar ve Sorumluluklar
Oturum Başkanları: Özlem Göksel, Metin Keren

11:00-11:20  Meslek Astımı  Özlem Göksel
11:20-11:40  Astımda Maluliyet, memuriyet, askerlik değerlendirmesi  Metin Keren
11:40-12:00  Yeni ünite kurarken nelere dikkat etmeliyiz  Gaye Kocatepe
12:00-12:20  Tartışma
12:20-13:00  Akılcı ilaç kullanımı  Murat Türk

Kapanış
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3. Oturum – Astım ile İlişkili Eozinofilik Hastalıklar
Oturum Başkanları: İnsu Yılmaz, Fatma Merve Tepetam

16:30-17:00 Kronik Eozinofilik Pnömoni ve ABPA  Fatma Merve Tepetam
17:00-17:30 EGPA ve HES  İnsu Yılmaz
17:30-18:00 Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1  Pelin Korkmaz
Olgu 2  Özge Atik
Olgu 3  Melek Cihanbeylerden
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12:30-13:00 Açılış Konuşması

1. Oturum – Ağır Astım
Oturum Başkanları: Ayşe Bilge Onaran, Murat Türk

13:00-13:20 Ağır Astımda Tanıdan Fenotip Değerlendirmeye  Rana Işık
Klinik Yaklaşım  

13:20-13:40  Ağır Astımda Komorbiditeler ve Multidisipliner Yaklaşım  Serhat Çelikel
13:40-14:00  Güncel Biyolojikler, Etkinlik ve Güvenlik  Dane Ediger
14:00-14:30  Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1  Elif Açar
Olgu 2  Nurgül Sevimli
Olgu 3  Gürgün Tuğçe Vural Solak

14:30-15:00 Ara

2. Oturum – Tip 2 Ağır Astımda Tedavi Yönetimi
Oturum Başkanları: Serhat Çelikel, Rana Işık

15:00-15:25 Biyolojik Tedavilerde Hasta Seçimi ve Takibi  Sakine Nazik Bahçeci
15:25-15:50  Tedavi Yanıtının Değerlendirilmesinde  Ayşe Bilge Onaran

Biyobelirteçler ve Biyolojikler Arası Geçiş  
15:50-16:10  Tartışma

16:10-16:30  Ara
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1. Oturum - Nazal Polipozisli Kronik Sinüzitte Tedavi
Oturum Başkanları: Hale Ateş, Aslı Şahin Yılmaz

09:00-09:30  Nazal polipektomi, klinik seyir, cerrahi sonrası   Aslı Şahin Yılmaz
yanıt değerlendirmesi, komplikasyonlar ve nüks

09:30-09:50  Biyolojik Tedaviler  Nida Öztop Uz
09:50-10:10  ASA Desensitizasyonu  Hale Ateş
10:10-10:40  Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1   Gülseren Tuncay
Olgu 2  Ali Burkan Akyıldız
Olgu 3   Mustafa İlker İnan

10:40-11:00  Ara

2. Oturum - Mesleki Yasal Sorunlar ve Sorumluluklar
Oturum Başkanları: Özlem Göksel, Metin Keren

11:00-11:20  Meslek Astımı  Özlem Göksel
11:20-11:40  Astımda Maluliyet, memuriyet, askerlik değerlendirmesi  Metin Keren
11:40-12:00  Yeni ünite kurarken nelere dikkat etmeliyiz  Gaye Kocatepe
12:00-12:20  Tartışma
12:20-13:00  Akılcı ilaç kullanımı  Murat Türk

Kapanış

26 Nisan 2026, Pazar
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3. Oturum – Astım ile İlişkili Eozinofilik Hastalıklar
Oturum Başkanları: İnsu Yılmaz, Fatma Merve Tepetam

16:30-17:00 Kronik Eozinofilik Pnömoni ve ABPA  Fatma Merve Tepetam
17:00-17:30 EGPA ve HES  İnsu Yılmaz
17:30-18:00 Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1  Pelin Korkmaz
Olgu 2  Özge Atik
Olgu 3  Melek Cihanbeylerden

12:30-13:00 Açılış Konuşması

1. Oturum – Ağır Astım
Oturum Başkanları: Ayşe Bilge Onaran, Murat Türk

13:00-13:20 Ağır Astımda Tanıdan Fenotip Değerlendirmeye  Rana Işık
Klinik Yaklaşım  

13:20-13:40  Ağır Astımda Komorbiditeler ve Multidisipliner Yaklaşım  Serhat Çelikel
13:40-14:00  Güncel Biyolojikler, Etkinlik ve Güvenlik  Dane Ediger
14:00-14:30  Olgular üzerinden tartışma

Olgu 1  Elif Açar
Olgu 2  Nurgül Sevimli
Olgu 3  Gürgün Tuğçe Vural Solak

14:30-15:00 Ara

2. Oturum – Tip 2 Ağır Astımda Tedavi Yönetimi
Oturum Başkanları: Serhat Çelikel, Rana Işık

15:00-15:25 Biyolojik Tedavilerde Hasta Seçimi ve Takibi  Sakine Nazik Bahçeci
15:25-15:50  Tedavi Yanıtının Değerlendirilmesinde  Ayşe Bilge Onaran

Biyobelirteçler ve Biyolojikler Arası Geçiş  
15:50-16:10  Tartışma

16:10-16:30  Ara


